
CALENDRIER 2024 VTT CALENDRIER 2024 VTT 
Sortie Club
Rando ou manifestation FFCT Du 14 avril au 07 juillet 2024
Rando et course hors FFCT
Manifestation club ASC

DateDate VilleVille OrganisationOrganisation ClubClub Lieu départLieu départ Horaires départHoraires départ Adresse siteAdresse site

dim. 14 avr. 21 LANTENAY sortie club ASC ST APO Terrain de foot 30 à 35

ven. 19 avr. 21 BALISAGE DE L'EPLEUMIENNE ROUTE RDV A 13H00 LOCAL ASC RUE LOUIS ET ANTOINETTE MAILLARY A ST APOLLINAIRE

sam. 20 avr. 21

dim. 21 avr. 21 MESSIGNY sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 30 à 35

dim. 28 avr. 21 FIXIN sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 35 à 45

mer. 1 mai 21
sortie club ASC ST APO 8H00 à Fontaine

30 à 35

sam. 4 mai BALISAGE L'EPLEUMIENNE ROC TOUR VTT&GRAVEL (heure et lieu à déterminer en fonction des équipes)

dim. 5 mai ORGANISATION DE L'EPLEUMIENNE ROC TOUR VTT&GRAVEL RDV A 6H30 A LANTENAY

lun. 6 mai DEBALISAGE L'EPLEUMIENNE ROC TOUR VTT&GRAVEL (heure et lieu à déterminer)

mer. 8 mai 21 DIJON sortie club ASC ST APO Lac Kir barrage 8h00 du parking 35 à 45

jeu. 9 mai 39 LONS LE SAUNIER JHB se concerter

jeu. 9 mai 21 sortie club ASC ST APO 35 à 45 Se consulter

dim. 12 mai 21 sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 35 à 40

dim. 19 mai 21 MESSIGNY sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 35 à 40

lun. 20 mai 21 FIXIN sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 35 à 45

dim. 26 mai 21 8H00 sur place 20/40/60

31 au 2 juin 38 SAMOENS Vélo Vert A définir se concerter

sam. 1 juin 21 ST APOLLINAIRE La fête du sport ASC ST APO Mairie de St Apollinaire 20H30

*les kilomètres des sorties club sont indiqués à titre indicatif, ils pourront varier en 
fonction du dénivelé, du terrain et du niveau d'entraînement des participants. 

DptDpt *kms*kms Contact Email ou CommentaireContact Email ou Commentaire

8h00 de 
Lantenay

ORGANISATION DE L'EPLEUMIENNE ROUTE  rdv 10H00 LOCAL ASC RUE LOUIS ET ANTOINETTE MAILLARY  A ST APOLLINAIRE

Messigny parking 
Gendarmerie

Parking Parc Noisot

FONTAINE LES 
DIJON

Parking Intermarché 
Fontaine

Jura de haut en 
bas

JURAPARC à Lons le 
Saunier

26/50/83/1
05 Http://www.allcyclo.fr

+5€ inscription après le 06/05/2023 
1h15 de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

CHENOVE
ou 
BEAUNE/DIJON

Parking du Brico dépôt à 
Chenôve

Beaune/Dijon en train au 
départ de la gare de Dijon

8h00 du parking

Pour Beaune 
horaire de départ 

à déterminer

PLOMBIERES LES 
DIJON

Parking en bas de la côte 
de Pasques

Messigny parking 
Gendarmerie

Parking Parc Noisot

GEVREY 
CHAMBERTIN

Rando de la 
Combe Lavaux

VTT club Gevrey 
Chambertin Lycée de Brochon http://vttgevreychambertin.fr/

Vélo Vert 
Festival https://www.velovertfestival.com/presentation-2/le-site-daccueil/Possibilité de co-voiturage (se 

consulter)

Boucle dans les rues de St 
Apo

Besoin de bénévoles pour encadrer 
la balade Epleumienne

http://www.allcyclo.fr/
http://vttgevreychambertin.fr/
https://www.velovertfestival.com/presentation-2/le-site-daccueil/


CALENDRIER 2024 VTT CALENDRIER 2024 VTT 
Sortie Club
Rando ou manifestation FFCT Du 14 avril au 07 juillet 2024
Rando et course hors FFCT
Manifestation club ASC

DateDate VilleVille OrganisationOrganisation ClubClub Lieu départLieu départ Horaires départHoraires départ Adresse siteAdresse site

*les kilomètres des sorties club sont indiqués à titre indicatif, ils pourront varier en 
fonction du dénivelé, du terrain et du niveau d'entraînement des participants. 

DptDpt *kms*kms Contact Email ou CommentaireContact Email ou Commentaire

dim. 2 juin 21 DIJON sortie club ASC ST APO Lac Kir barrage 8h00 du parking 35 à 45

dim. 9 juin 21 BLIGNY/OUCHE BLIGNY/OUCHE 8H00 sur place 33/44/60

lun. 10 juin ASSEMBLEE GENERALE LE 10/06/2024 A 20H00– SALLE ASC – ALLEE LOUIS et ANTOINETTE MAILLARY A ST APO

dim. 16 juin 21 sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 35 à 40

dim. 23 juin 21 MESSIGNY sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 35 à 40

dim. 23 juin 39 ORGELET VTT ORGELET 8h00 sur départ

dim. 30 juin 21 CHENOVE sortie club ASC ST APO 8h00 du parking 30 à 35

dim. 7 juil. 21
sortie club ASC ST APO 8H00 à Fontaine

30 à 35

Rando des 
sources

​​Association des 
parents 
d'élèves de 
l'Ecole de 
Bligny/Ouche 

https://randosdessources.wixsite.com/randoPossibilité de co-voiturage (se 
consulter)

PLOMBIERES LES 
DIJON

Parking en bas de la côte 
de Pasques

Messigny parking 
Gendarmerie

Tour du lac de 
Vouglans Centre Sportif de Bellecin 20/30/50/7

0 http://vttorgelet.com/ Possibilité de co-voiturage (se 
consulter)

Parking du Brico dépôt à 
Chenôve

FONTAINE LES 
DIJON

Parking Intermarché 
Fontaine

https://randosdessources.wixsite.com/rando
http://vttorgelet.com/


CALENDRIER 2024 ROUTECALENDRIER 2024 ROUTE
Sortie Club
Rando ou manifestation FFCT Du 13 avril au 07 juillet 2024
Rando et course hors FFCT
Manifestation club ASC

Date Ville Organisation Club Lieu départ Indications complémentaires

sam. 13 avr. 21 MUSEO PARC 

sam. 13 avr. 21 GENLIS

sam. 13 avr. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 85/75

dim. 14 avr. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 8H30 70/55

ven. 19 avr. 21 BALISAGE DE L'EPLEUMIENNE ROUTE RDV A 13H00 LOCAL ASC RUE LOUIS ET ANTOINETTE MAILLARY A ST APOLLINAIRE

sam. 20 avr. 21

dim. 21 avr. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 8H30 90/75

sam. 27 avr. 21 CLM

sam. 27 avr. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 28 avr. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 8h30 60

mer. 1 mai 21 ARNAY LE DUC

mer. 1 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

sam. 4 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 5 mai ORGANISATION DE L'EPLEUMIENNE ROC TOUR VTT&GRAVEL RDV A 6H30 A LANTENAY

mer. 8 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

*Groupe1 : Deux sorties club sont proposées en semaine le mardi et 
jeudi. Rdv à 13h30 à l'angle de la rue de la vigne aux chiens et Allée 
Louis et Antoinette Maillary à St Apollinaire

Horaires 
départs 

*les kilomètres des sorties club sont indiqués à titre indicatif, ils pourront varier en 
fonction du dénivelé, du terrain et du niveau d'entraînement des participants. 

Dpt Gpe 1 Gpe 2 *kms

ALISE SAINTE 
REINE

Randonnée 
d'Alésia

USC Venarey 
les Laumes

13H30 au 
départ 

60/85/  
   110

1 heure de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Souvenir 
Michel 
Poinsignon

Cyclotille Genlis Salle Odéon à Genlis 13H30 au 
départ 

58/78/ 
100

20mm de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

ORGANISATION DE L'EPLEUMIENNE ROUTE  rdv 10H00 LOCAL ASC RUE LOUIS ET ANTOINETTE MAILLARY  A ST APOLLINAIRE

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

MARSANNAY LA 
COTE

Rando des 
côtes et 
hautes côtes

Espace du rocher Marsannay

12h45 de St 
APO

13h30 au 
départ 

27/46/
66/84

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Sortie club commune pour les 2 
groupes à allure modérée

Balade 
Arnétoise Arnay Arnay le Duc

6H45 de St 
APO 8h00 au 

départ

30/50/
70/90

1h00 de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire



CALENDRIER 2024 ROUTECALENDRIER 2024 ROUTE
Sortie Club
Rando ou manifestation FFCT Du 13 avril au 07 juillet 2024
Rando et course hors FFCT
Manifestation club ASC

Date Ville Organisation Club Lieu départ Indications complémentaires

*Groupe1 : Deux sorties club sont proposées en semaine le mardi et 
jeudi. Rdv à 13h30 à l'angle de la rue de la vigne aux chiens et Allée 
Louis et Antoinette Maillary à St Apollinaire

Horaires 
départs 

*les kilomètres des sorties club sont indiqués à titre indicatif, ils pourront varier en 
fonction du dénivelé, du terrain et du niveau d'entraînement des participants. 

Dpt Gpe 1 Gpe 2 *kms

jeu. 9 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

sam. 11 mai 21 COUTERNON

dim. 12 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

sam. 18 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 19 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

lun. 20 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

sam. 25 mai 21 BRAZEY

dim. 26 mai 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08h30 60

sam. 1 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

sam. 1 juin 21 ST APOLLINAIRE ASC ST APO Mairie de St Apollinaire 20H30

dim. 2 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

sam. 8 juin 21 VC Pouilly Espace Patriarche à Pouilly

dim. 9 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

lun. 10 juin ASSEMBLEE GENERALE LE 10/06/2024 A 20H00– SALLE ASC – ALLEE LOUIS et ANTOINETTE MAILLARY A ST APO

sam. 15 juin 21 SAINT-USAGE

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Les parcours 
du cœurs

Cyclos 
cardiaques

Couternon
13H30 à St 

Apo

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Brevet de 
Brazey Brazey cyclo Gymnase de Brazey 13H30 au 

départ 
50/80/

100
30mm de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Sortie club commune pour les 2 
groupes à allure modérée

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

La fête du 
sport Boucle dans les rues de St Apo Besoin de bénévoles pour encadrer 

la balade Epleumienne !

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

POUILLY EN 
AUXOIS

Les Boucles 
de l'espoir

8h00 au 
départ

40/80/ 
120/
160

https://www.vcpa.fr/ 50mm de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

La Sainte 
Euzebienne

CC de Saint 
Usage

Salle des Associations de St 
Usage

13h30 au 
départ

51/78/
101

40mm de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

https://www.vcpa.fr/


CALENDRIER 2024 ROUTECALENDRIER 2024 ROUTE
Sortie Club
Rando ou manifestation FFCT Du 13 avril au 07 juillet 2024
Rando et course hors FFCT
Manifestation club ASC

Date Ville Organisation Club Lieu départ Indications complémentaires

*Groupe1 : Deux sorties club sont proposées en semaine le mardi et 
jeudi. Rdv à 13h30 à l'angle de la rue de la vigne aux chiens et Allée 
Louis et Antoinette Maillary à St Apollinaire

Horaires 
départs 

*les kilomètres des sorties club sont indiqués à titre indicatif, ils pourront varier en 
fonction du dénivelé, du terrain et du niveau d'entraînement des participants. 

Dpt Gpe 1 Gpe 2 *kms

sam. 15 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 16 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

22 et 23 juin 68 PFAFFENHEIM Se concerter Se concerter 208

sam. 22 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 23 juin 21 COMBLANCHIEN L'Estivale Comblanchien

sam. 29 juin 21 SELONGEY

sam. 29 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 30 juin 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08h30 60

sam. 6 juil. 21 Entre 6h et 7h 200

sam. 6 juil. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 13H30 90/75

dim. 7 juil. 21 ST APOLLINAIRE sortie club ASC ST APO 08H00 08h30 85/75

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Brevet 
Montagnard 
des Vosges

Cluc cyclos de 
Colmar Https://ffvelo.fr/randonner-a-velo/ou-quand-pratiquer/les-evenements/cyclomontagnarde-vosges-alsace/2h30 de trajet Possibilité de co-

voiturage(se consulter) 

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Les Pierres qui 
roulent

8h00 au 
départ

30mm de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Au pays de la 
vannerie ACT Selongey Selongey Maison des 

associations
13h30 au 

départ
30mm de trajet Possibilité de co-
voiturage(se consulter) 

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Sortie club commune pour les 2 
groupes à allure modérée

CHEVIGNY ST 
SAUVEUR

La Franc 
Comtoise ASC Chevigny Centre social et culturel 

Chevigny

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

Angle de la rue de la vigne aux 
chiens et Allée Louis et Antoinette 
Maillary à St Apollinaire

https://ffvelo.fr/randonner-a-velo/ou-quand-pratiquer/les-evenements/cyclomontagnarde-vosges-alsace/


DATES CLES 2024

Janvier Février Mars Avril  Mai Juin

Lu 1 Sa 3 Sa 2 Lu 1 Lu 1
Sa 1

Sa 4

Sa 6 Ve 5 Réunion club

Sa 10 Sa 9 Sa 6 Lu 6 Ma 4

Me 8 Sa 8

Je 9 Jura de haut en bas

Sa 13 Sa 17 Sa 16 Sa 13 Lu 10 Assemblée de la section

Sa 11

Sa 15 Brevet montagnard du Jura

Ve 19 Vœux du président/Galette Ve 19 Brevet montagnard du Jura

Sa 20 Sa 24 Sa 23 Sa 20 Sa 18

Sa 22 Brevet montagnard des Vosges

Lu 20 Brevet montagnard des Vosges

Sa 27 AG du CODEP21

Sa 30 Sa 27 Sa 25 Sa 29 Brevet montagnard Annecy

Brevet montagnard Annecy

Juillet Septembre Octobre Novembre Décembre

Sa 6 Sa 3 Sa 5 Ve 1

Sa 2

Me 9 Le Roc d'Azur début Sa 7

Sa 13 Sa 10 Sa 7

Sa 12 Sa 9

Le Roc d'Azur fin

Je 15 Ve 13 Réunion club Lu 11 Sa 14

Sa 14 La Forestière VTT cyclo

Sa 20 Semaine Fédérale début La Forestière VTT Sa 19

Sa 17 Sa 16

Sa 21

Sa 21

Sa 27 Sa 26

Semaine Fédérale fin Sa 24 Sa 23 Me 25

Sa 28

Ve 29 Réunion club Sa 28

Sa 31 Sa 30

Rando vélo familles St Apo

Di 4 Di 3 VéloVert Festival à Samoens

Balisage L'Epleumienne VTT Di 2 VéloVert Festival à Samoens

Di 5 L'Epleumienne Roc tour VTT

Di 7 Débalisage

Di 11 Di 10 Di 7

Di 9

Di 14 Di 18 Di 17 Di 14

Di 12

Balisage L'Epleumienne Di 16

L'Epleumienne route

Di 21 Di 25 Di 24 Di 21 Di 19

Di 23

Di 28

Di 31 Di 28 Di 26 Di 30

Aout

Di 10

Di 7 Di 4 Di 1 Di 6

Di 3

Di 8

Di 14 Di 11 Di 8

Di 13 Di 10

Di 15

Di 15

Di 21 Di 20

Di 18 Di 17

Di 22

Di 22

Di 28 Di 27

Di 25 Di 24

Di 29

Di 29
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